
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
保育参観 保育参観 保育参観 保育参観

12 13 14 15 16 17 18
身体計測

１歳
身体計測

０歳
身体計測
2.3歳

検尿提出日
身体計測4.5歳

19 20 21 22 23 24 25
内科健診 検尿提出

予備日

26 27 28 29 30
避難訓練

社会福祉法⼈ 親和会
⽟島保育園
２０２２年6⽉1⽇

新年度が始まって、あっという間に２か⽉が経ちました。２か⽉前は緊張していた⼦どもたちもすっかり
新しい環境に慣れたようで、名前を呼び合い⼀緒に⾛り回り、楽しそうに遊んでいます。毎年の事ですが⼦
どもたちの適応能⼒の凄さには驚かされるばかりです。爽やかな季節もアッという間に過ぎてしまい、いよ
いよ梅⾬の時期となりました。⼤⼈にとっては嫌な時期ですが、⼦ども達にとっては傘をさして⻑靴を履い
て歩くという普段と違う事はとても嬉しいもので、登園してくると「⾒て〜！」とご披露してくれます。ま
た、この時期は寒暖差に体が追いつけず体調を崩しやすくなります。しっかりと⽔分補給をしながら体調の
変化に気を付けて元気に過ごしたいと思います。

6 ⽉ え ん だ よ り

【はだし保育】のおしらせ
期間 ： 5⽉末〜運動会終了頃まで

〜「はだし保育」は“こころ”と“からだ”の
健全な成長をうながします～

⾜裏には全⾝のツボがあり、更に「⽴つ」「歩く」といった⽇常動作や⾝体
全体のバランスを司るとても⼤切な部分です。⾜裏から傾斜・滑りやすさ
等、地⾯や床の状態を把握することができ⾜の機能を育みます。砂の感触・
泥のヌルヌル・⽇なたの暖かさ・⽔できれいに洗う時の快感…脳に残る感覚
です。その刺激は脳の発達を促します!!★「⼟踏まず」の形成にも効果が あ
ります。「土踏まず」がないと疲れやすい・長時間歩けない等になりやすい
です。はだしの時は、地面を指でつかむようにして足の指に力を込めていま
す。この動作が「土踏まず」の形成にとても大切なのです。はだしになり、
足指の１本1本が自由に　動くことで「しっかりと地面を捉える」事で足裏の
感覚と機能の発達が促されます。

今 ⽉ の 予 定

ご不便おかけしております…。
キッズリー会社に問合せを⾏い、スマートフォ
ンでの打刻が早急に⾏えるように対応を求めて
おりますが、不具合の原因が未だ分からない状
態が続いています。
改善するまでの間、タブレット２台置いており
ますのでご利⽤下さい。

駐⾞場でのお願い
⾞をとめられる時は、ご近所の⽅のご迷惑にな
りますのでエンジンを必ず⽌めて下さい。

《保育参観について》

　⽇程：7⽇（⽕）〜10⽇（⾦）
　時間：9:30〜11:00
コロナ禍以来、参観にきて頂く機会を設ける事が
出来ず残念な数年でしたが、今の現状だと今年は
久しぶりに開催出来るのではないかしら‼と思っ
ています。
今回の保育参観は【見てるだけ～】ではなく、保
護者の方も一緒に遊んで楽しんで頂きたいと思い
ます。是非、真剣に遊んで頂き大人の【本気の
力】を見せつけて下さい!!


